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Grauer Star: Trend zur
OP in der Tagesklinik

VON PRIM. UNIV-PROF. DR MICHAEL AMON
Vorstand der Abt. fiir Augen-

Wann kann eine Operati-
on des Grauen Stars in einer
Tagesklinik  durchgefiihrt
werden?

Bei den Katarakt-Opera-
tionen werden modernste
Kunstlinsen implantiert. In
den vergangenen Jahren
wurdeinvielenSpitdlernder
tagesklinische Eingriff eta-
bliert. Wir machen in der
Augentagesklinik im Kran-
kenhaus der Barmherzigen
Briider in Wien - sie feierte
kiirzlichihr Ein-Jahr-Jubili-
um — bereits 60 Prozent der
Eingriffe tagesklinisch. Dar-
{iber hinaus gibt es aber
auch Patienten mit Grauem
Star, diewir nach wie vor lie-
berstationdrbehandeln: Bei
schwierigen Ausgangssitua-
tionen wie etwa Verletzun-
gen am Auge, gleichzeitigen
Netzhautabhebungen, wenn
eine Narkose notwendig ist,
wenn die Patienten Geh-
probleme haben oder wenn
sie sich bei einer Spitalsauf-
nahme sicherer filthlen.

heilkunde im Spital der-
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erhalten andsthetische,
betdubende Augentropfen
und werden operiert. Die
OP-Dauer betrigt zirka 15
bis 20 Minuten. Anschlie-
Benderhalten sieim Aufent-
haltsraum eine Verpflegung
und werden im Laufe des
Nachmittags entlassen. Die
Nachkontrolle erfolgt dann
in der Regel bereits beim
niedergelassenen Facharzt.

Was sind die Vorteile fiir
den Patienten?

Der grifte Vorteil ist die
Verkilrzungder Wartezeiten
von mehr als einem Jahr auf
rund drei Monate. Wir
konnten die Gesamtzahl
unserer jdhrlichen Opera-
tionenvon4000aufmehrals
7000 steigern. 3500 davon
sind tagesklinische Kata-
rakt-Operationen. Die Pati-
entenempfindenesauchals
Vorteil, am selben Tag nach
Haus gehen zu kénnen.

Konnen auch andere Ein-

griff tagesklinisch operiert

Wie ist der Ablauf bei werden?
einem tagesklinischen Ein- hi;.auchdie Korrekturvon
BTFZ... s 0 nd oy : ohen  Kurzsichiigke
m— l“'_‘ .T“EE bis Wochen  mittels Linsen zfﬁ%t%iﬁ%ﬂ.
suchung mit de - Kt werden. Auch AStig=
iunmg des Auges und einem matismus (Hornhautver-
utkldrungsgesprich. Am kriimmung, Anm.) korrigie-

OP-Tag selbst kommen die
Patienten inder Frith zu uns,

ren wir in der Tagesklinik.
www.bbwien at
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Sprechen Sie mit Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael Amon

0.6.von 13 bis 14 Uhy Tel:01/52
L] 6
Uber gesundheitscoach@kurier at e{ne Frggegg'lhn.




